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NÃO RECUSE 
 

 
 O pedido de perdão a uma ofensa cometida; 

A palavra de esclarecimento a quem sofre; 

Um minuto de atenção a seus familiares; 

A muda de roupa que não lhe sirva; 

O copo de leite que lhe reste; 

O silêncio no momento do desespero; 

O afeto diante da desilusão; 

O repouso ao próprio cérebro; 

A caridade de uma oração; 

Não recuse a boa vontade de que você dispõe hoje, pois ninguém 

poderá prever se o tempo lhe trará novas oportunidades para servir 

amanhã.  
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